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VOORWOORD

Van de promotie van NAC, via de Binck Banck- 
Tour en de geweldige prestatie van Anouk  
Vetter bij het WK Atletiek. En natuurlijk is die 
zomer pas echt afgelopen na de Singelloop.

Wat een pracht evenement. Breda Brengt het 
Samen. En de Singelloop laat dat zien. Van jong 
tot oud. Van professional tot recreant. Van 
de familieloop tot de 40 van Breda. Alles en  
iedereen geniet van het enthousiasme langs het 
parkoers. Juist die sfeer maakt de Singelloop zo 
bijzonder. 
 
Dit jaar trekt de Singelloop waarschijnlijk meer 
dan 19.000 deelnemers. Het jaarlijkse hardloop-
evenement is niet meer uit Breda weg te denken, 
maar eigenlijk ook niet meer uit de landelijke  
kalender van loopwedstrijden. 
De waardering komt niet alleen van de lopers 
en toeschouwers. Want de Singelloop heeft de 
5-sterrenclassificatie gekregen van de Europe-
se Atletiekfederatie (EAA). Het eerste jaarlijkse 
hardloopevenement op de weg van Nederland 
dat deze status aan haar naam mocht verbinden.
 
De Bredase Singelloop is populair onder de lo-
pers. Het is zonder meer het meest aantrekke-
lijke loopevenement van Nederland met de mo-
gelijkheid om 5 of 10 kilometer te lopen, halve 
marathon, bedrijvenloop of familieloop. 

Ik heb zelf ervaren wat voor een feest het is om 
in zo’n gezellige en bourgondische omgeving 
te sporten en te presteren. Het hardlopen gaat 
bijna vanzelf met zoveel deelnemers, toeschou-
wers en muziek langs het parkoers. 

Vorig jaar werden er twee records gebroken. 
Nog nooit deden zoveel deelnemers mee aan 
de Singelloop als in 2016. Meer dan 18.000 deel-
nemers wisten de weg naar Breda te vinden. 
Ook werd het parkoersrecord verbroken. Breda 
staat nu bekend als stad met een snel parkoers. 
Naast de aantrekkingskracht op vele recrean-
ten, zorgt dat ervoor dat de Singelloop ook aan-
trekkelijk is voor echte toppers onder de wed-
strijdlopers. Dat geeft de Singelloop extra glans.
De Singelloop is meer dan een een-daags eve-
nement. Na de zomervakantie zie je meer en 
meer lopers op de straten in Breda. Allemaal in 
training voor die eerste zondag in oktober. Het 
is mooi dat de Singelloop Breda letterlijk in be-
weging brengt. Zeker omdat we weten dat be-
wegen zo goed is voor de gezondheid. 

De Bredase Singelloop is een evenement dat 
gedragen wordt door de stad. Dankzij al die vrij-
willigers die het evenement organiseren. 
En dankzij al die muzikanten en supporters 
langs het parkoers, kunnen de lopers genieten 
van een unieke loop. De Singelloop bindt bo-

Te huur in

w o n i n g m a n a g e m e n t 076 543 46 66

BREDA
Haga Lucia

Haagse
Beemden

Nieuwbouwappartementen

voor starters tot vijfenzestigplusser

Het complex is gelegen aan de Luciastraat in Breda. Het

complex bestaat uit twee onder-scheidende gebouwen: een

op zichzelf staand gebouw met 46 appartementen en een op

zichzelf staand gebouw waarin 14 apparte-menten zijn

gesitueerd. Dit laatste gebouw is voorzien van een inpandig

woonzorgcentrum van Thebe. Hierin zal o.a. een brasserie

gesitueerd worden waar u heerlijk kan genieten van diverse

maaltijden, hapjes & drankjes.

De grootte van de appartementen varieert tussen circa 70 m²

en 103 m², allemaal met een riante buitenruimte. Alle

appartementen beschikken over een eigen toegewezen

parkeerplaats op naastgelegen parkeerterrein en een eigen

berging op de begane grond van het gebouw.

Huurprijzen van

€ 820 tot € 960

Huurprijzen van

€ 860 tot € 935

Eengezinswoningen gelegen in de wijk Haagse

Beemden te Breda

4-kamer eengezinswoningen in de wijk Haagse

Beemden. Op de begane grond bevindt zich de

doorzon L-vormige woonkamer met semi open

keuken voorzien van inbouwapparatuur. Vanuit de

woonkamer/keukengedeelte heeft u toegang tot

de zonnige achtertuin met berging.

Enkele types hebben ook een garage aan de

zijkant van de woning, of in de tuin. Hier wordt

een meerprijs voor gerekend.

Op de eerste etage bevinden zich 3 slaapkamers

en de badkamer, de badkamer is voorzien van

ligbad, wastafel, toilet de meeste types hebben

ook een separate douche met cabine. Enkele

types hebben alleen een douchecabine. Via een

vaste trap bereikt u de open zolder waar ook de

aansluiting voor de wasmachine zich bevindt. Een

enkel type heeft alleen een bergzolder welke

alleen toegankelijk is via een vlizotrap. De aan-

sluiting voor de wasmachine is dan in de bad-

kamer gerealiseerd. Alle woningen zijn recentelijk

gerenoveerd en voorzien van nieuwe keuken,

badkamer en toilet.

02

Beste loopvrienden, 

Onze missie is “aanzetten tot hardlopen en 
presteren in een gezellig en Bourgondische 
omgeving, door het organiseren van het 
meest aantrekkelijke loopevenement van  
Nederland.” 
We zijn trots dat vorig jaar het aantal deelne- 
mers opnieuw is gegroeid, tot ruim 18.300. 
Deze groei past in onze ambitie om verder te 

ontwikkelen in aantal deelnemers, bezoekers, in 
de kwaliteit van het evenement en de beleving. 

De Bredase Singelloop is het eerste ééndaagse 
loopevenement in Nederland met een 5 ster-
ren status en daar zijn we trots op! Maar  
parkoers en ambiance blijven dé specialiteit 
van Breda. Gezellige terrasjes waar sportieve 
prestaties worden nabesproken, nieuwe doe-
len worden gesteld of waar je gewoon (na)
geniet van ons geweldige evenement. Dweil-
orkesten, dj’s en sambabands sporen deelne-
mers de hele dag door aan richting een mooie 
eindtijd, die men na afloop kan laten graveren. 
Een service die we vanwege de grote belang-
stelling ook dit jaar weer aanbieden.

Begin mei hebben we deelnemers met een  
gepersonaliseerd digitaal magazine uitgeno-
digd de euforie van het finishen nogmaals te 
beleven. Het parkoers kun je al via YouTube 

verkennen op onze website en de verschil-
lende afstanden zijn voorgeprogrammeerd 
op Runkeeper. En dit jaar is het voor het eerst  
mogelijk om direct na afloop van de Singelloop 
al in te schrijven voor 2018!

Natuurlijk zijn deze verbeteringen niet mo-
gelijk zonder onze sponsoren, die allen zeer  
actief en betrokken zijn bij ons evenement. 
Wij zijn onze sponsoren dankbaar en spreken 
de wens uit dat zij ons blijven steunen in de  
toekomst. 
De voorbereidingen zijn in volle gang: méér 
dan 550 medewerkers staan straks klaar om 
iedereen te ontvangen en een onvergetelijke 
loopzondag te bezorgen. Graag tot ziens op 
zondag 1 oktober! 

Willem Butz 
Voorzitter Stichting De Bredase Singelloop

colofon
UITGEVER: Abderamedia  VORMGEVING: BoldGraphicDesign   REDACTIE: Stichting De Bredase Singelloop

vendien allerlei andere activiteiten in de stad 
aan zich zoals de “Helden van Breda”. 
 
Ik wens alle lopers een geweldige mooie en 
sportieve Singelloop toe. Hoop dat alle bezoe-
kers genieten van een gezellige dag. 
En dank alle vrijwilligers en sponsoren die er-
voor zorgen dat de sportzomer van Breda ook 
begin oktober nog glanst.
 
Paul Depla
Burgemeester van Breda

2017  Het jaar van de sportzomer van Breda
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GOEDE DOELEN

info@schouwenpaleis.nl • www.schouwenpaleis.nl

Koele Mei 22  Breda  •  Achter Baliëndijk  •  076 54 12 955  •  1200 m2

ma t/m vr van 13.00-17.30 uur. Zaterdag van 10.00-17.00 uur

Nu subsidie op een 
nieuwe pelletkachel 

met een minimum bedrag 

van € 500,00

Deze subsidie geldt voor zowel 
gewone als cv-pelletkachels.

Cv-pelletkachels krijgen een minimale 
subsidie van €1400,00. 

Kom langs in onze showroom 

voor uitgebreide informatie. 

Wij helpen u graag.

SCHOUWENPALEIS

• Houtkachels • Pelletkachels • Liftdeur houtkachels

• Open haarden • Design gashaarden • Afvoervrije gashaarden

• Natuursteen schouwen • Bio haarden • Elektrische kachels

• Snelle levering • Vakkundig geplaatst

Voor al uw haarden en kachels

Meelopen?
Mail de onderstaande gegevens naar
teamjohnsingelloop@gmail.com

1.  Naam & geboortedatum
2.  Geschatte eindtijd voor startvak
3.  Afstand: 5 / 10 / 21,1 km
4.  Maat voor T-shirt4.  Maat voor T-shirt

Inschrijfkosten: €25,00 waarvan €15 
rechtstreeks naar het goede doel gaat.

Doneren?
Doneer via de giftbox bij Nouveau van Ham
of doneer via de onderstaande link:

   acties.kwf.nl/teamjohnsingelloopbreda

LOOP
MET ONS MEE
TEGEN KANKER

0 1  o k t o b e r
B r e d a s e
S i n g e l l o o p
t e a m  j o h n  

Wat is Visio Onderwijs Breda?
Koninklijke Visio Onderwijs Breda 
biedt onderwijs aan leerlingen 
van 4 tot 20 jaar met meervoudi-
ge beperkingen. Naast visuele en  
verstandelijke beperkingen hebben 
veel leerlingen extra beperkingen, 
motorische beperkingen of bepaal-
de syndromen zoals het syndroom 
van Down.

Leerlingen krijgen in principe  
dezelfde leerstof als kinderen in 
regulier onderwijs, maar gezien de 
ernst van hun handicaps wordt de 
werkwijze aangepast. Ontwikkeling 
van de leerling eigen niveau staat 
altijd voorop. Het motto in Breda: 
‘Regulier waar mogelijk, speciaal 
waar noodzakelijk!’

Nieuwe speeltoestellen nodig
Visio Onderwijs Breda heeft een 
eigen zwembad. “Onze leerlingen 
hebben baat bij verschillende ma-
nieren van bewegen. Het zwembad 
geeft vrijheid aan onze leerlingen.” 
vertelt Marcel Aarts, vakleerkracht 
bewegingsonderwijs. “Ontspan-
ning voor spieren en vrijheid om te 
bewegen in een veilige omgeving. 
Daardoor kunnen we grenzen op-
zoeken en leerlingen steeds weer 
uitdagen verder te werken aan hun 
ontwikkeling en zelfredzaamheid.“

Het zwembad bevat 7 speel- 
toestellen, allemaal aangeslo-
ten op het water. Deze speeltoe-
stellen werden op verschillende  
manieren door de leerlingen geac-

tiveerd, maar staan nu werkeloos. 
“De verouderde techniek van deze 
toestellen zorgde regelmatig voor 
problemen waardoor we het hele 
zwembad niet konden gebruiken. 
We hebben helaas moeten be-
sluiten de toestellen niet meer te  
gebruiken omdat het technisch niet 
op te lossen was.“ licht schoolleider 
Rachel Kemperman toe.
Vervanging kost circa € 10.000,- per 
toestel. Geld dat er simpelweg niet 
is. “Daarom zijn we erg blij met de 
bijdrage van de Bredase Singelloop 
en haar deelnemers. Dit gaat ons 
enorm helpen, want anders komt 
het er voorlopig niet van…”

Zou het niet mooi zijn…
…als het lukt samen een nieuw 

speeltoestel bij elkaar te lopen? 
Een mooi, modern speeltoestel wat 
vele jaren lang kan functioneren en 
kinderen uitdaagt, zonder techni-
sche problemen. Een eerste stap 
op weg naar een leerrijk vernieuwd 
zwembad? 
“Ja, dat zou héél mooi zijn!”

Koninklijke Visio Onderwijs Breda

Deelnemers aan AMGEN  
Singelloop Breda doneren bij 
inschrijving automatisch € 0,25 
aan een goed doel. 
Op vrijwillige basis kunnen de 
inschrijvers een extra bedrag 
doneren. Voor editie 2017 kiest 
het bestuur voor Koninklijke  
Visio Onderwijs Breda.

Priscilla Valk en Corine Maas lopen dit jaar de Halve Ma-
rathon van de Singelloop voor Make-A-Wish. Waarom 
dit doel? “Wij lopen voor de kindjes die geen kind kun-
nen zijn door de ziekte waarmee zij dagelijks worstelen. 

Wij kunnen ons niet voorstellen hoe zwaar het voor hen 
is”, vertelt Corine. “Ik kijk naar mijn eigen kinderen en 
ben zo dankbaar dat ze gezond zijn, maar tegelijkertijd 
breekt m’n moederhart als ik besef dat het voor zoveel 
kinderen niet zo is. Een druppel op een gloeiende plaat 
maar iedere bijdrage, hoe klein ook, is er één.”

Dochters Amy en Kelly van 
Hooijdonk hebben “Team 
John tegen Kanker” opge-
richt ter nagedachtenis aan 
vader John, voormalig ei-
genaar van Hotel van Ham. 
Hij overleed op 1 juni 2017 
op 62-jarige leeftijd. Zijn 
dochters proberen zoveel 
mogelijk mensen bij elkaar 
te krijgen om mee te doen 
aan de Singelloop 2017 om 
zoveel mogelijk geld op te 
halen voor onderzoek naar 
galblaaskanker. Het is een 
zeldzame vorm waar nog 
veel onderzoek voor nodig is 

om te voorkomen dat meer 
mensen zoiets vreselijks 
overkomt.
“Papa was een groot voor-
beeld voor ons. Niks was 
hem te gek en hij was dan 
ook altijd in de weer met van 
alles organiseren op het Van 
Coothplein voor zijn Hotel 
van Ham. Hij heeft zich ook 
als vrijwilliger ingezet voor 
de Bredase Singelloop en 
meerdere sportevenemen-
ten voor het goede doel ge-
organiseerd, zoals een spin-
ningmarathon voor de ‘Doe 
een Wens’ stichting. Daarom 

willen wij nu in actie komen 
en papa trots maken.”
Dit goede doel steunen? Kijk 
op https://acties.kwf.nl/
teamjohnsingelloopbreda 

Team John tegen kanker

Lopen voor 
Make-A-Wish

GOEDE DOEL 
2017
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Paardeweide 22a-b . Breda . 076 542 31 54 . info@   abc-clinic.nl

Onze cosmetisch artsen Marsha Wichers en Arthur Ludlage zijn volledig 
gespecialiseerd in injectable behandelingen met Botuline toxines (Botox)
en fi llers. Zij hebben een jarenlange reputatie op dit gebied en behoren tot
de meest ervaren artsen in Nederland. Tevens is drs. Ludlage internationaal 
trainer voor de zeer veilige fi ller Restylane® en de Botuline toxine Azzalure®.

‘Mijn 
lichaam 

mijn trots’
Privékliniek voor injectables, 

plastische chirurgie 

en huidverbetering

Ç  Botox voor spiergerelateerde rimpels 

zoals de kraaienpootjes en fronsrimpel 

(maar ook medische indicaties als 

overmatig zweten, tandenknarsen 

en migraine)

Ç  Rimpelvullers, ook wel fi llers genoemd, 

voor rimpels, volumeverlies, lippen en 

behandeling van decolleté en handen  

Ç  De behandelingen vinden plaats in 

onze privékliniek waar u gratis en 

discreet voor de deur kunt parkeren

abc-clinic.nl

Gewaardeerd
met een:

400+ reviews op 
kliniekervaringen.nl

Gewaardeerd
met een:

400+ reviews op 
kliniekervaringen.nl
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VRIJWILLIGERS

14 november 2017 bestaat Av SPRINT 75 jaar. De 
bakermat van de grootste atletiekvereniging van 
Nederland -opgericht in 1942- ligt op de wieler-
baan aan de Reeptiend. Voordat SPRINT in 1952 
een eigen terrein had, werd getraind op velden 
van NOAD aan de Beatrixstraat. NOAD had een 

eigen ‘athletiekafdeeling’ waarvan leden automa-
tisch lid van SPRINT waren.
Ook de allereerste Singellopen (in 1942/1943) 
startten aan de Beatrixstraat en werden door 
NOAD georganiseerd. Jaren later organiseerde 
SPRINT zelf de Bouvigneloop over de straten in 

het Mastbos, om in 1985 de huidige Singelloop 
weer terug te halen naar het centrum. SPRINT 
is vanaf het allereerste begin bij de Singelloop  
betrokken.

In 75 jaar is de vereniging uitgegroeid tot wat het 
nu is. Wat ooit begon met een groepje sprinters, 
groeide uit tot een florerende afdeling baanatle-
tiek. De afdeling loopsport was een logisch ge-
volg van de groeiende groep lopers. Vanuit deze 
afdeling trainen veel leden voor de Singelloop.
Behalve als loper, is ook een groot aantal leden 
van SPRINT in een andere rol te vinden bij de 
Singelloop. Je herkent ze niet als zodanig, maar 
velen zijn actief als vrijwilliger; om water en  
sponzen uit te delen, mee te werken vanaf 
het SPRINT-terrein met vervoer en opslag van  
materialen, als verkeersregelaar, enzovoort. 
In dit jubileumjaar zullen SPRINT-leden extra 
zichtbaar zijn bij de Singelloop, doordat de mees-
ten zullen lopen in een speciaal jubileumshirt.

Dank aan Henny van Eil  atletiekvereniging. SPRINT Breda

Op 1 oktober zijn ruim 550 medewerkers in 
touw om de Singelloop in goede banen te lei-
den, een bonte mix van professionals en vrij-
willigers. Wie zijn deze stille krachten achter de 
Singelloop?
Een klein deel van de mensen wordt ingehuurd 
bij gerenommeerde partijen. Dit zijn met name 
verkeersregelaars, mensen die verkeersmaat-
regelen plaatsen, (para)medische hulpverle-
ners, bewakers/beveiligers, parkeerwachters 
en medewerkers van licht & geluid.
Het overgrote deel bestaat uit vrijwilligers, 
waarvan de meesten een band hebben met at-
letiekvereniging SPRINT. Dat is al vele jaren een 
hechte club die nauwelijks “slijtage” vertoont.
Deze (ex)atleten werken in teams onder leiding 
van een meewerkend coördinator, die vooraf 
is gebriefd. Er zijn teams voor o.a. prijsuitrei-
king, opbouwen & afbreken van het parkoers, 
wedstrijdsecretariaat, verversingsposten, start 
& finish, communicatie en hospitality. Daarbij 
maakt de Singelloop ook gebruik van de dien-
sten van diverse scoutinggroepen.
De Singelloop koestert haar medewerkers. 
Daarom wordt er voorzien in o.a. een zeer goed 
gevuld lunchpakket, een avondmaaltijd, wordt 
er een polo en jack beschikbaar gesteld en wor-
den de medewerkers uitgenodigd voor het gro-
te vrijwilligersfeest, dat bij ieder jubileum wordt 
gehouden. 

Gelukkig kennen we in het vrijwilligersteam 
slechts gering verloop, wat prima wordt opge-
vangen door spontane aanmeldingen van vrij-

Samen op weg naar 
de Singelloop 2017
De Stichting Welkomsttaal is een organisatie 
die taalonderwijs en activiteiten ter integratie  
verzorgt aan statushouders en andere nieuwe 
Bredanaars. Welkomsttaal neemt in 2017 op-
nieuw deel aan de Bredase Singelloop. De deelne-
mers trainen samen met leden van Av SPRINT en 
bereiden zich 2 keer per week voor op de Singel-
loop.
Welkomsttaal is de atletiekvereniging dankbaar 
voor haar enthousiasmerende begeleiding. Zo 
ontstaan tijdens de training nieuwe contacten tus-
sen de verschillende deelnemers en ontdekken zij 
andere delen van Breda. Samen worden sportieve 
grenzen verkend en stevig gewerkt aan conditie 
en een duurzaam tempo. Bij de vorige editie in 
2016 wist Dafallah een hele goede tijd neer te zet-
ten. Ook nu doen er volgens de trainers van Sprint 
weer een paar deelnemers met looptalent mee. 
Het samen trainen en de aanmoediging die je ont-
vangt tijdens de Singelloop vormt een bijzondere 
ervaring voor alle deelnemers. Meedoen is al een 
overwinning. “Het is een mooie manier om je wel-
kom te voelen in de stad en met elkaar een spor-
tieve uitdaging aan te gaan”. 

mensen komen buiten kijken en met wat muziek 
en een pilsje wordt het dan al gauw gezellig… Kin-
deren uit de buurt willen nog steeds helpen, dus 
aanwas van jeugd is gegarandeerd.

willigers en het melden van vacatures op de so-
cial media.
Dank aan alle vrijwilligers en medewerkers, want 
ook zonder jullie is er geen Singelloop mogelijk!

Een vrijwilliger aan het woord
Mijn naam is Marie-Cecile Franken. Mijn vader 
zei ooit tegen mij: “Er is op de hoek van de straat 
wat te doen, ga maar eens kijken”.  Dat bleek de 
eerste Singelloop te zijn met de verversingspost 
op het Cordialplein. Ik ben toen maar gaan hel-
pen met het rapen van sponzen, ik was toen een 
jaar of 10. Het jaar daarop ging ik weer helpen en 
enkele jaren later liet een vriend van school mij 
officieel op de vrijwilligerslijst zetten. Ik stond bij 
de coördinator van die post dan ook altijd bekend 
als de vriendin van… Als jonge honden onder de 
vrijwilligers hadden wij ons als doel gesteld om 
altijd enkele  leeftijdsgenoten mee te nemen naar 
de slotmaaltijd. Toen bleek dat we vrijwilligers te-
kort kwamen, heb ik mijn invité gevraagd of hij 
ook overdag kon komen helpen. 
Om een lang verhaal kort te maken, ik ben inmid-
dels met hem getrouwd en samen met de kinde-
ren komen we nog steeds ieder jaar helpen. Het 
is een leuk evenement en ik geniet ieder jaar op-
nieuw weer van een hele dag buiten staan met 
een groep enthousiaste mensen, waarvan som-
migen er ook al bij zijn sinds die allereerste Sin-
gelloop. 
De verzorginspost is in die jaren enkele malen 
verhuisd en staat nu bij café Markhoek, maar 
sommige dingen zijn na 30 jaar nog steeds niet 
veranderd. Er is wat te doen in de straat, dus 

De medewerkers van de Singelloop
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Takkebijsters 58 
4817 BL Breda

076 57 281 81 
info@vandijnsen.nl www.vandijnsen.nl

Dat is Van Dijnsen in 
Breda. We hebben meer 
dan 50 jaar ervaring in 
het meedenken over en 
installeren van elektro-
technische en werktuig-
bouwkundige installaties, 
technisch beheer en zijn 
expert in duurzame 
oplossingen, inbraakbe-
veiliging, brandmeldsyste-
men, (IP) camerasystemen 
en toegangscontrolesyste-
men.

Elektrotechniek

Werktuigbouwkunde

Technisch beheer

Beveiligingen

Brandpreventie

CCTV systemen

Duurzame oplossingen

EEN ADVISEREND
TOTAAL INSTALLATEUR
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HALVE MARATHON

Uitdaging
De uitdaging was groot, want op het nieuwe par-
koers werd vorig jaar door Nicolas Korir een we-
reldtijd gelopen. Hij is de eerste atleet die in Breda  
onder het uur wist te lopen nl. 59.50
Om dit te evenaren of mogelijk te overtreffen kom 
je terecht in een zeer select gezelschap van wereld-
toppers. Jacobs denkt er in geslaagd te zijn om bij  
normale weersomstandigheden wederom met dit 
veld een tijd van onder het uur te kunnen realiseren.

Aanval parkoersrecord
Niet verwonderlijk is dat de top favorieten uit voor-
namelijk de Oost Afrikaanse hoogvlaktes komen. 
Grote favoriet is de 28 jarige Keniaan Richard Men-
gich. In 2015 wist hij de Singelloop te winnen in 
een nieuw parkoersrecord van 1.00.11. Vorig jaar 
was hij in Breda om onder het uur te duiken, maar 
raakte geblesseerd en zag op het bordes van het 
Bredase stadhuis zijn landgenoot Nicolas Korir na 
59.50 finishen op de kasseien van de Grote Markt. 
Toen al beloofde hij: ik kom terug, want ik wil dat 
parkoersrecord terug. Hij heeft zich speciaal voor-
bereid op Breda en komt alleen voor deze wed-
strijd uit Kenia. Dat hij in supervorm steekt blijkt 
wel uit het feit dat hij inmiddels de ½ marathon 
al 2x keer onder het uur heeft gelopen (59.59 in  
Berlijn en 59.35 in Gothenburg).

Afrikaanse en Europese uitdagers
Echter de concurrentie is moordend. Hij zal de 
strijd aan moeten gaan met o.a. de Kenianen David 
Kogei, die een p.r. heeft van 59.46; Philip Langat (al 

winnaar in Breda in 2012 1.01.05 en 2015 1.01.06) 
die dit jaar 1.00.04 liep in Kopenhagen en ook 
droomt van een sub 60-er en Edwin Kiptoo die ook 
dolgraag onder die magische grens van een uur wil 
lopen (p.r. 1.00.04).

Grootste Afrikaanse outsider zou weleens Abdallah 
Manda kunnen worden. De pas 22-jarige Ugandees 
liep onlangs bij de Tilburg Ten Miles 45.39 op de 10 
EM waarmee hij de 3e wereldtijd van 2017 liep.
Om een volledig Oost Afrikaanse kopgroep te voor-
komen zullen deze lopers afstand moeten trachten 
te nemen van o.a. de Belgen Soufiane Bouchiki (2 
keer 8e op de Europese ranglijsten 2017), Dame 
Tasame (veelvuldig winnaar crosscup België en Wa-
randeloop Tilburg), Nick van Peborgh, Regis Tho-
non, de Marokkaan Hicham Amghar (p.r. 1.02.41), 
de Italiaan Ahmed El Mazoury, de Zweed David Nil-
son en de Nieuw Zeelander Malcolm Hicks.

Ook de Nederlandse toplopers zijn zeer sterk ver-
tegenwoordigd en zullen zeer zeker hun partij 
meeblazen in de kop van het veld. Deze delegatie 
bestaat uit Nederlands kampioen ½ marathon Mi-
chel Butter, de Nederlands marathon kampioen 
Khalid Choukoud, Ronald Schroer, Gert-Jan Was-
sink, Edwin de Vries en Luc Schout.

Spanning bij vrouwen
Bij de vrouwen zou de strijd weleens buitengemeen 
spannend kunnen worden en is een Keniaanse 
overwinning niet op voorhand een zekerheid. De 
winnares van vorig jaar Ivy Kibet komt weer over-
vliegen uit Kenia om haar p.r. van 1.11.24 (vorig 
jaar gelopen in Breda) scherper te stellen. Om ook 
dit jaar weer als winnares over te streep te komen 
zal Kibet af moeten rekenen met haar landgenote 
Antonina Kwambai die dit jaar al een keer onder 
de 1.10 grens dook door 1.09.49 te lopen in Santa 
Pola-Spanje. 

Maar dit is geen gelopen race voor de Keniaanse 
vrouwen, want onze eigen Nederlandse Elizeba 
Cherono wil pieken in Breda en hier voor het eerst 
onder de 1.10 duiken.
Ze won in 2015 de Singelloop in 1.10.10 en is in 
bloedvorm getuigen haar 1.10.20 bij de CPC-loop 
en de 2.29.07 bij de Gold Coast Marathon in Aus-

Sterkste deelnemersveld ooit aan 
de start van de Bredase Singelloop
De Amgen Singelloop Breda belooft op vele fronten spannender, uitdagender, interessanter en mogelijk 
sneller te worden dan ooit tevoren.
Al 32 jaar is atletencoördinator Frans Jacobs verantwoordelijk voor het samenstellen van het nationale en 
internationale lopersveld. Zelden was hij zo enthousiast over de line up als die van dit jaar. De Nederland-
se toppers zijn aanwezig, maar ook een zéér select groepje wereldtoppers gaat de strijd aan in Breda. 

Michel Butter, 
Nederlands Kampioen Halve Marathon 2017

Ruth van der Meijden,
Nederlands Kampioen Halve Marathon 2017

tralië. Met superhaas Stefan Vandenbroek moet 
zij in staat zijn om het de Keniaanse loopsters erg 
moeilijk te maken.

Benelux toppers present
Daarachter strijd de complete Nederlandse en Bel-
gische top o.a. met de Nederlandse kampioene ½ 
marathon Ruth van der Meijden, Jacelyn Gruppen, 
Lesley Smit, Renée van Es, Jessica Oosterloo en 
Inge de Jong. België is aanwezig met de complete 
top 3 van het Belgisch kampioenschap 10 km op 
de weg Nina Lauwaart (1e), Hanna Vandenbussche 
(2e) en Karen van Proeijen (3e).
Regionaal favoriete is, na Elizeba Cherono, de  
Bredase Ingrid Versteegh.

Ook bij de Masters kan op heel veel strijd worden 
gerekend. In alle master categorieën is bijna de 
complete Nederlandse en Belgische top aanwezig.

De concurrentie is enorm, de gecontracteerde  
atleten zijn in vorm waardoor alle ingrediënten 
aanwezig zijn voor een spannende wedstrijd op 
alle fronten.  Afhankelijk van het weer  is de kans 
heel reëel dat de Bredase Singelloop bij de 32e 
editie wederom geschiedenis gaat schrijven.

 Ophaal- en bezorgservice
 Na aankoop snel fietsen
 Snelservice op reparatie
 Klaar terwijl u wacht 
 Bij pech vervangend  

vervoer op maat!
 Snel contact met  

E-bike expert

 Hulp bij aanbod op  
persoonlijke 
voorkeur en situatie

 Bel evt. voor een tijdsafspraak
 Ontzorgen bij uw keuze
 Begeleiding bij  

passende zadelkeuze

 Niet goed - geld terug
 Altijd bodyscan
 Fiets altijd op maat 

gebouwd/afgesteld 
(volledig rijklaar!)

 Proeftocht mogelijk!

SNEL-
SERVICE KEUZE-COACH 100% tevredenheids-

GARANTIE

1500 m2 
fietsbeleving

Uw voordeel 
loopt dit weekend op

tot e600,-
per fiets

Oosterhoutseweg 129B    
Teteringen    
076 - 5713257   
www.rijwielspecialist.nl

Vrijdag koopavond 
tot 20.00 uur.

E-BIKES
GROOTSTE KEUZE

   09
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HALVE MARATHON

 Haal je gratis hardloopshirt bij

MediaMarkt Breda

...en maak kans op
fantastische prijzen!

Toen de Singelloop aanklopte was 
de reactie enthousiast en positief. 
Group Brand Manager Leontien 
Koster legt uit “Isostar is decennia 
lang expert op gebied van sport-
voeding. Jaarlijks ondersteunen we 
honderdduizenden atleten. Als je 
de mogelijkheid krijgt om een fan-
tastisch evenement als de Bredase 
Singelloop te voorzien van Isostar, 
dan kunnen én willen we die kans 
niet laten lopen!”

Ook Ron van Steen (sponsorcom-
missie) is erg content met Isostar 
als nieuwe sponsor. “Het is belang-
rijk om lopers tijdens de Singel-
loop van voldoende vocht te kun-
nen voorzien. We willen immers 
een verantwoorde prestatie- en 
wedstrijdloop organiseren. Het is 
geweldig een topproduct te kun-
nen aanbieden. Hopelijk is dit het 
begin van een langdurige samen-
werking.”

Het in Breda gevestigde Nutrition & Santé zorgt dit jaar met Isostar isotone 
sportdrank én energy bars voor hoogwaardige hydratatie en sportvoeding 
van onze lopers! Het merk Isostar bestaat dit jaar exact 40 jaar en heeft zich 
ontwikkeld van pionier tot toonaangevende Europese autoriteit op gebied 
van sportvoeding.

SPORTS NUTRITIONSPORTS NUTRITION

Nieuwe partner voor sportvoeding

Officieuze Marathon van Breda
De ’40 van Breda’ staat voor 40 kilometer hard-
lopen ofwel meedoen aan ALLE afstanden op 
de Singelloop! Door het lopen van de 5 km, de 
10 km, de halve marathon en de Familieloop 
leggen de deelnemers, inclusief teruglopen 

naar de start, een hele marathon af. Zeker een pittige uitdaging, maar 
erg leuk en nog voor een goed doel ook.
Ook dit jaar is ‘De 40 van Breda’ weer van de partij. Na de succesvolle 
edities in 2015 en 2016 gaan de deelnemers de uitdaging weer aan en 
proberen het opgehaalde bedrag van vorig jaar te overtreffen. 
Door hun deelname steunen de deelnemers de dit jaar geselecteerde 
goede doelen: het project Driving Nurses van FT Kilimanjaro en het  
zebravis-onderzoek van Stichting MUS. 
Kijk voor info op www.40vanbreda.nl

 “Het lopen van een marathon is hèt ultieme doel voor veel hardlopers. En 
als je dat doet, doe het dan verantwoord en gezond!” ViFit Sport en Runner’s 
World boden als promotie lopers de mogelijkheid onder leiding van topatle-
ten Susan Krumins en Robert Lathouwers toe te werken naar de marathon 
der marathons: de TCS New York City Marathon. En bij een perfecte voorbe-
reiding kon de Bredase Singelloop natuurlijk niet ontbreken!

Singelloop als ultieme voorbereiding 
op New York City Marathon!

Topatleten bij Bredase Singelloop
De 10 atleten gebruikten de Bred-
ase Singelloop 2017 als enige offici-
ele voorbereidingsloop. Zij lopen de 
halve marathon van de ‘Gezelligste 
loop van Nederland’ en zullen er-
varen dat je voor een prachtig par-
koers en super enthousiast publiek 
helemaal niet naar de VS toe hoeft! 
Gelukkig heeft de New York Mara-
thon haar eigen charmes en zijn wij 
enorm blij dat deze toppers Breda 
hebben uitgekozen om de laatste 
puntjes op de i te zetten!

Goed herstellen na jouw loop!
“Onderzoek heeft uitgewezen dat 
proteïnen binnen 30 minuten na je 
training bijdragen aan de opbouw 
van je spieren. En dat 20 gram  
proteïne de ideale hoeveelheid is 

hiervoor.” aldus de website van de 
producent. Gelukkig zijn we in en 
rond Breda ‘een bietje eigenwijs’ en 
willen we dat dan toch graag zelf 
meemaken. Daarom zal een pro-
motie team na de finish onze eigen 
Singelloop-atleten voorzien van Vi-
Fit Sport High Protein producten. 
Da’s een lekker vooruitzicht, toch?!

Kijk voor meer info over dit project 
op onze site.

Door de prestatie van Nicolas Korir 
heeft de Singelloop zich een plaats 
verworven in een uniek gezelschap 
hardloopwedstrijden. Korir verbe-
terde in 2016 het parkoersrecord 
op de halve marathon naar een tijd 
onder het uur: 59.50 minuten.

Breda is daarmee de vierde stad 
van Nederland, naast Den Haag, 
Rotterdam en Venlo, waar onder 
het uur is gelopen. Met deze tijd be-
hoort de Singelloop tot een select 
gezelschap van 27 steden wereld-
wijd waar een tijd van 59.50 minu-
ten of sneller is gelopen. Tot nu toe 
is dat 108 atleten gelukt, onder wie 
dus Nicolas Korir.
Voorzitter Willem Butz is zeer con-

tent met het resultaat uit de afge-
lopen editie. “Dat betekent dat we 
niet alleen in Breda en de regio op 
de kaart staan, maar ook interna-
tionaal onze naam gevestigd heb-
ben.”, stelde hij. Volgens Butz was 
dat geen doel op zich. “Maar het 
betekent waarschijnlijk ook dat we 
voor de editie 2017 makkelijker 
atleten kunnen interesseren voor 
deelname aan de Singelloop. Atle-
ten weten nu dat we ook een snel 
parkoers hebben. Dat we het gezel-
ligste parkoers hebben was immers 
al bij hen bekend”, besluit hij knip-
ogend.

Dank aan Wijnand Nijs - BredaVandaag

Parkoersrecord brengt Singelloop 
in wereldwijd elitelijstje

AMGEN Singelloop Breda heeft 
de 5-sterrenclassificatie gekregen 
van de Europese Atletiekfederatie 
(EAA). Zij is hiermee in Nederland 
het eerste jaarlijks hardloopeve-
nement op de weg dat deze status 
aan haar naam mag verbinden!
De EAA hanteert een Veiligheids- 
en Kwaliteitsstandaard  voor open-
bare wegwedstrijden. Hierbij wordt 
gekeken naar o.a. parkoers, medi-
sche voorzieningen, prijzengeld en 
informatievoorziening. De Bredase 
Singelloop scoorde op alle 54 pun-
ten de hoogste waardering! 
“Dit bevestigt dat we een topevene-

ment organiseren. Jaarlijks méér 
dan 18.000 deelnemers en een 
parkoersrecord van 59.50 min op 
de halve marathon. We spreken 
hiermee zowel de breedtesport als 
topsport aan om in een bourgon-
dische sfeer mee te doen aan de 
Singelloop Breda. Bovendien staan 
we nu ook internationaal hoog aan-
geschreven.”, aldus wedstrijdleider 
Bart van Egeraat.

Europese waardering voor Singelloop
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Belangrijke Informatie

Op zondag 1 oktober 2017 staat Breda in het teken van de 32e editie van 
de AMGEN Singelloop. De fantastische sfeer en entourage maken dit loop-
evenement altijd tot een groot succes. De lopers doorkruisen de gezellige 
Bredase binnenstad, lopen langs de singels en over de altijd sfeervolle Gro-
te Markt. Overal staat publiek dat de lopers aanmoedigt en meer dan 30 
bands, dansgroepen en DJ’s zorgen voor muzikale ondersteuning langs het 
parkoers. 
Daar moet je bij zijn. Als loper of supporter!

INSCHRIJVEN
Voorinschrijven kan tot en met zondag 24 september 18.00 uur. Je kunt ech-
ter nog inschrijven op zaterdag 30 september tussen 12.00 en 15.00 uur en 
zondag 1 oktober vanaf 09.00 uur op het Stadskantoor aan de Claudius Prin-
senlaan. Dit is direct bij de startlocatie. Betaling van het inschrijfgeld moet 
contant worden voldaan, pinnen is niet mogelijk.

Inschrijfkosten na-inschrijvingen
 •  Kasparov 5 km  € 15,-
 •  Aartsenfruit 10 km  € 16,-
 •  DRV Halve marathon € 21,-
 •  Ferrero Familieloop € 6,-

STARTVAKKEN EN STARTTIJDEN
Op de 5 en 10 kilometer wordt met tussenpozen van 16 minuten gestart. Bij 
voorinschrijving op deze afstanden geef je als deelnemer de tijd op die je 
denkt te lopen over de gekozen afstand. Je startnummer is voorzien van een 
gekleurde balk die correspondeert met de kleur van het startvak waarin je 
bent ingedeeld (bij de start op de Claudius Prinsenlaan). 
Nadat de deelnemers uit het eerste startvak zijn weggeschoten schuift het 
tweede vak op naar de startlijn. Als hun startschot heeft geklonken gaan de 
deelnemers uit het derde vak naar de startlijn. De na-inschrijvers starten in 
het laatste vak. Door deze maatregel is de kans op opstoppingen minimaal.
Bij de halve Marathon starten alle wedstrijdlopers in vak 1, recreatieve  
lopers in vak 2. Beide vakken starten tegelijkertijd. Bij de Familieloop zijn er 
geen startvakken.

TIJDSREGISTRATIE
Tijdregistratie vindt plaats via een chip op de achterzijde van het startnum-
mer. Dankzij deze chip ontvangen deelnemers de tussentijden en eindtijd, 
indien gewenst, real-time op hun Facebook en/of Twitter account en op 
maximaal drie 06-nummers. Ook supporters van de deelnemer die van deze 
service gebruikmaakt, kunnen deze tijden ontvangen op hun eigen accounts 
en 06-nummers.

SINGELLOOP LOOPSHIRT BIJ RUN2DAY 
Ook dit jaar heeft Run2Day Breda het speciale loopshirt van de Singelloop 
Breda ontwikkeld. Dit is een functioneel hardloopshirt met verschillende pas-
vorm voor dames en heren in de kleuren van de Singelloop. 
Het shirt is voor € 15,00 te bestellen via de site van de Singelloop of via bre-
da@run2day.nl. Bestelde shirts haal je op zaterdag 30 september bij de Run-
2Day-stand in het Stadskantoor en op zondag 1 oktober bij de Run2Day stand 
op de kop van de Vlaszak. Het shirt is uiteraard ook te koop op de dag zelf!

KLUISJES VOOR DEELNEMERS
Dit jaar zijn er weer kluisjes waar deelnemers hun waardevolle spullen in 
bewaring kunnen geven. Tegen een geringe vergoeding (2 euro) krijgt de 
deelnemer een kluisnummer en een pincode. De kluisjes zijn groot genoeg 
om een tas met kleding in op te bergen.
De kluisjes zijn te vinden in de ontvangsthal van de Rabobank aan het  
Kloosterplein. Dit is op geringe afstand van zowel start als finish.

BELANGRIJK! MEDISCH PASPOORT
Vul je persoonlijke gegevens in op de achterzijde van het startnummer. Die 
informatie kan van groot belang zijn, mocht je gebruik (moeten) maken van 
medische hulp tijdens de AMGEN Singelloop Breda. Mogen onze hulpverle-
ners op je rekenen?

VERVERSINGSPOSTEN
Bij de verversingsposten langs het parkoers staan onze vrijwilligers klaar 
met sponzen, water en isotone sportdrank. Deze verversingsposten worden 
mogelijk gemaakt door Brabant Water, Isostar en Tempo Team. Dit jaar zijn 
er posten bij de start, Café Markhoek, Tramsingel, Vlaszak en na de finish/ 
Kasteelplein. 
Na de finish op het Kasteelplein krijgen deelnemers water en isotone sport-
drank uitgereikt. Ook wordt fruit uitgedeeld door Albert Heijn en is er voor 
deelnemers aan de familieloop de suikervrije dorstlesser van Doubdle.  

Op de parkoerstekeningen op onze website http://bredasesingelloop.nl/
afstanden kun je per afstand zien waar alle punten zich bevinden.

LOPEN OP EINDTIJD MET PACERS
Deelnemers kunnen op de 5 km, de 10 km en de halve marathon  gebruik-
maken van de diensten van pacers (‘hazen’) die hen naar een vooraf be-
paalde eindtijd begeleiden. Op de halve marathon zijn er pacers voor de 
tijden 1.35, 1.40, 1.45, 1.50, 1.55 en 2.00 uur. De pacers op de beide andere 
afstanden worden ingezet door Meeús.
Bij iedere tijd lopen 2 pacers. Zij zijn duidelijk herkenbaar aan een rugzak 
met beachvlag en het zijn zeer ervaren lopers die in staat zijn in een strak en 
gelijkmatig tempo op dit schema te lopen. Bovendien kunnen ze de deelne-
mers onderweg ook voorzien van tips en adviezen en slepen ze hen eventu-
eel door de moeilijke momenten heen.

SFEER EN MUZIEK LANGS DE ROUTE
Breda is Bourgondisch, Breda is gezellig en Breda is sportief! Op ver-
schillende plaatsen langs het parkoers spelen meer dan 30 bands, dj’s,  
dansgroepen en kapellen. Als je daar geen vleugels van krijgt... Op onze 
site vind je een overzicht van alle bands, kapellen, dj’s en dansgroepen die  
meedoen dit jaar en waar zij met hun muziek de deelnemers naar een top-
prestatie begeleiden.

OMKLEDEN, DOUCHEN EN MASSAGE
Deelnemers kunnen voor omkleden terecht in het gebouw van het Stedelijk 
Gymnasium aan de Nassausingel; van daar uit is het een paar minuten wan-
delen naar de start. Na afloop kun je hier douchen én er zijn sportmasseurs 
aanwezig die de vermoeidheid en stijfheid uit je spieren kunnen masseren!

PERSOONLIJK ONLINE MAGAZINE
Dit jaar krijgt elke deelnemer kort na Singelloop een persoonlijk magazine 
opgestuurd per mail. Dit magazine geeft een mooie terugblik op het eve-
nement, met veel foto’s en een kort filmpje met sfeerbeelden. Je ziet jouw 
finishfoto, jouw uitslag én je kunt alle foto’s terug vinden!

BEREIKBAARHEID EN AFSLUITING BINNENSTAD
Op zondag 1 oktober is de binnenstad (binnen de rode lijn) tussen circa 
7:00 en 18:00 uur niet of nauwelijks bereikbaar voor voertuigen. Vanaf 6.30 
uur wordt begonnen met het afzetten van de binnenstad ter hoogte van de 
Claudius Prinsenlaan. Om uiterlijk 10.15 uur is de afzetting compleet. Bewo-
ners en ondernemers in de binnenstad kunnen tussen ca. 7:00 en 10:15 uur 
de binnenstad alleen nog uitrijden via de Lunetstraat of de J.F. Kennedylaan.
Vanaf 10.15 uur zijn ook deze kruispunten afgesloten en is het slechts zeer 
beperkt mogelijk om met een voertuig het centrum te verlaten. Na 18.00 
uur is de stad weer normaal bereikbaar voor zowel in- als uitrijdend verkeer.

PARKEREN & FIETSENSTALLINGEN
Bezoekers en deelnemers die met de auto komen kunnen parkeren op  
diverse parkeerplaatsen buiten het centrum. Op alle uitvalswegen rondom 
Breda zijn borden geplaatst die je naar diverse parkeerterreinen verwijzen, 
zoals bij het Florijn College (Wilhelminasingel 33) en bij de NHTV (Monseig-
neur Hopmansstraat 1). Beide parkeerterreinen zijn op loopafstand van de 
start. 
Woon je in de gemeente Breda? Kom dan op de fiets! De fietsenstalling het 
Turfschip is om 9.00 uur open; fietsenstallingen Oude Vest en Haven zijn 
vanaf 11.00 uur open en bewaakt. 

Programma
1 OKTOBER 2017

11.00 Start Kasparov 5km loop

12.15  Start Aartsenfruit 10km loop

14.00 Start DRV Halve Marathon Prestatieloop 

  Start Run2Day Halve Marathon Wedstrijdloop

16.00 Start warming-up voor de Familieloop

16.30 Start Ferrero Familieloop

Het wedstrijdsecretariaat is gevestigd in de grote hal van het 
Stadskantoor aan de Claudius Prinsenlaan. Op deze lokatie is ook 
de start van alle onderdelen, de finish is op de Grote Markt.
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SPONSOREN

Kasparov – bemiddelingsbureau 
in financials – straalt naast profes-
sionaliteit ook typisch Brabantse 
eigenschappen zoals ruimte voor 
de menselijke maat, gemoedelijke 
levenshouding en persoonlijke aan-
dacht uit. Net als de Singelloop!

Ondanks het feit dat Kasparov lan-
delijk opereert, is zij lokaal zeer ac-
tief en profileert zij zich graag als 
Bredaas bedrijf. Eigenaar Jasper 
van Eck: “Kasparov voelt zich sterk 
verbonden met Breda, we zijn hier 
thuis en zijn dan ook met veel ple-
zier maatschappelijk actief binnen 
de Bredase samenleving.”

Zo is Kasparov vaste sponsor en 
supporter van NAC Breda en pakte 
zij de hoofdprijs in de veiling van 
3FM’s Glazen Huis. Met de steun 
aan het goede doel mocht Kasparov 
zich ook hoofdsponsor-voor-één-
dag van NAC Breda noemen en was 
haar naam en logo te zien op een 
speciaal ontworpen tenue. Ook is 

het Kasparov team present bij Bre-
da Live én lopen medewerkers al 
jaren mee in de Bredase Singelloop.

Los van de gezamenlijke afkomst 
en mentaliteit zijn er natuurlijk nog 
meerdere redenen voor Kaspa-
rov om de samenwerking met de 
Bredase Singelloop aan te gaan. 
Nogmaals Jasper van Eck: “Onze 
medewerkers zijn gedreven profes-
sionals. Het is van belang om naast 
hard werken genoeg te bewegen. 
We sporten 3 maal per week om 7 
uur ’s ochtends bij Pellikaan met een 
aantal medewerkers. Hardlopen is 
natuurlijk een mooie aanvulling. Ik 
loop zelf regelmatig marathons en 
draag de Singelloop een warm hart 
toe. De professionele instelling die 
Kasparov heeft zien we ook terug 
bij de organisatie van de Singelloop. 
Daarom verheugen wij ons op de 
samenwerking.”

Kijk voor méér info over deze nieuwe 
sponsor op www.kasparov.nl

Voor de trotse naamgever van de 
Aartsenfruit 10 kilometer is sa-
menwerken met de Singelloop veel 
méér dan het verbinden van haar 
naam. Al maanden voor het evene-
ment beginnen de voorbereidingen 
voor een compleet verzorgde dag 
voor personeel, klanten en relaties. 
En met een doel. Een goed doel wel 
te verstaan!

Bij het 100-jarig bestaan in 2007 
werd Aartsenfruit Kids Foundation 
(AKF) opgericht. De stichting on-
dersteunt initiatieven en initieert 
projecten zoals ‘Stoere Traktaties’, 
waarbij gezond trakteren op basis-
scholen wordt ondersteund.
 
Jaarlijks selecteert AKF een doel, wat 
ook tijdens de Singelloop wordt ge-
steund. Dit jaar komen opbrengsten 
ten goede van Stichting Pim, een 

uniek ouderinitiatief dat een tweede 
thuis biedt voor vaste bewoners 
en logeercliënten. De zorgwoning 
biedt jongeren ruimte en middelen 
om zich optimaal te ontwikkelen en 
ontspannen onder leiding van ge-
kwalificeerd personeel.
 
AKF draagt bij aan realisatie van 
een ‘belevenistuin’, een ruimte rond 
het huis waarin bewoners zelfstan-
dig én beschermd kunnen fietsen, 
bewegen en ontdekken. Met (fruit)
bomen, struiken en planten kunnen 
kinderen door de seizoenen heen 
op eigen wijze natuur ontdekken en 
beleven. Brigitte van der Pluijm van 
Aartsenfruit. “Stichting Pim drijft op 
enorme inzet van ouders, vrijwilli-
gers en donateurs. Als wij met onze 
bijdrage zo’n mooi en duurzaam 
ontdekkingsparadijsje kunnen hel-
pen realiseren, dan geeft dat mij een 
enorme kick om er een succesvolle 
Singelloop 2017 van te maken!”
 
En daar sluiten wij ons graag bij aan. 
Kijk voor meer informatie op onze 
site  of op de site van Stichting Pim: 
www.stichting-pim.nl

5km loop
In 2017 verwelkomen we Kasparov als naamgever van de 5 km 
loop. Gevestigd in de watertoren aan de Wilhelminasingel  kunnen  
Kasparov en de Bredase Singelloop letterlijk niet onopgemerkt aan elkaar 
voorbij: de thuishaven ligt immers op zichtafstand van het parkoers!

Vruchtbare samenwerking

Mobiliteit partner. Wat is dat?
Bluekens Volvo Personenauto’s en 
Bluekens Volvo Truck & Bus debu-
teerden in 2016 als mobiliteit partner 
van de Bredase Singelloop. Wat bete-
kent dat? Voor het publiek zal Blue-
kens vooral zichtbaar zijn via de luxe 
bolide waarin de wedstrijdleiding 
tijdens de halve marathon wordt 
vervoerd. Daarnaast is uiteraard de 
‘klokwagen’ met de tijdsregistratie op 
het dak zichtbaar. En dat wordt vol-
gens de experts dit jaar “...écht een 
hele mooie dikke wagen!”
Daarnaast levert Bluekens Volvo dit 
jaar enkele ‘shuttle cars’, waarmee de 
topatleten van de verschillende vlieg-
velden worden opgehaald. Deze au-
to’s pendelen de dagen voor, tijdens 
en na de Singelloop op en neer tus-
sen vliegvelden in Amsterdam, Rot-
terdam, Eindhoven, Brussel en Luik 
en het Campanile Hotel in Breda.
Minder zichtbaar op de dag zelf zijn 

de bestelwagens. Deze worden ter 
beschikking gesteld om materialen 
van de opslag bij Av SPRINT of andere 
plaatsen te vervoeren naar plekken 
op of rond het parkoers. Onmisbaar 
bij de voorbereiding en het opruimen 
dus!
Uiteraard kun je ook dit jaar op ver-
schillende plaatsen de Volvo per-
sonenauto’s en trucks van dichtbij 
bekijken. Met presentaties onder an-
dere op de Grote Markt, het Kasteel-
plein en bij het Chassé Theater zijn 
de wagens van Bluekens Volvo Perso-
nenauto’s en Bluekens Volvo Truck & 
Bus aanwezig op fraaie presentatie-
podia. Of sta je op het Chasséveld uit 
je dak te gaan bij die heerlijke band 
op een vrachtwagen-podium van... 
inderdaad! 

Méér weten over deze partner? Kijk 
op onze site of breng een bezoekje 
aan www.bluekens.nl

Bluekens Volvo houdt de Singelloop in beweging

Om de Singelloop voor tijdens en 
na de eerste zondag in oktober te 
kunnen realiseren moeten er wel de 
nodige kilometers worden afgelegd. 
Daarom prijzen we ons gelukkig met 
de samenwerking met Bluekens Vol-

vo, een méér dan bekende naam in 
en rond Breda. En da’s ook niet zo 
vreemd, want de familie is al sinds 
1928 bezig met auto’s. En met ruim 
60 jaar partnerschap is Bluekens de 
oudste Volvo-dealer van Nederland!
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“Sport en Gezelligheid gaan hand in hand”    
 

Dat is de kernwaarde van de Singelloop en Kasparov sluit zich 
hier volledig bij aan. Het is onze sport om de juiste match te 
maken tussen financials en onze klanten. Vanuit de 
Watertoren zetten wij ons hier dagelijks als één team voor in! 
Vooroplopen doe je immers niet alleen. 

Als trotste naamdrager van de 5-kilomter-loop bij deze editie 
van de Bredase Singelloop willen wij alle lopers, en in het 
bijzonder het Kasparov Running Team, erg veel succes 
wensen!  

 

Wilhelminasingel 19 076 514 57 05 
4818 AC Breda  info@kasparov.nl 
        
           www.kasparov.nl 

jacobselektro.nl

Ouders en
 begeleiders 

Gratis

Kom ook eens
timmeren en/of 
schilderen op 
onze knutsel-

zolder

Kom je ook 
spelen?

Binnen- en buitenpret 
Tilburgsebaan 42, 5126 PH Gilze
Telefoon 0161 45 66 86
www.devossenberg.net

Wil jij
een te gek

kinderfeestje!
Diverse 

arrangementen 
zijn mogelijk.

AUTOBEDRIJF BLUEKENS WENST 
DE DEELNEMERS VAN DE BREDASE 
SINGELLOOP VEEL SUCCES!

PREMIUM TRUCKS MET 
SUPERIEURE PRESTATIES
ONTDEK EN VOLG ONS OP 
BLUEKENSTRUCKENBUS.NL

LEVERBAAR VANAF € 58.995
LEASE VANAF € 729 P.M.

BOEK NU UW PROEFRIT OP
WWW.BLUEKENS.COM

De nieuwe Volvo Xc60
The future of safety

the look of a winner
volvo fh ocean race limited edition
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Een leukere manier om hallo te zeggen.

De gezelligste snoepjes
voor de gezelligste loop van Nederland!

Mentos_Say_Hello_adv_Singelloop_360x280.indd   1 16-08-17   17:20

ENGINERING & 
FABRICAGE

REVISIE & 
ONDERHOUD

INSPECTIE & 
KEURING

PERSONELE 
DIENSTEN

Denkers en doeners in ontwerp, fabricage, 
plaatsing, revisie en onderhoud van 
Elektrotechnische besturingssystemen.

Actief van Breda tot Bratislava, 
al meer dan 30 jaar!

Met eigen productiefaciliteit, testomgeving en 
storingsdienst.

Zoek je een professional voor uw idee 
of zoekt u werk in de techniek, neem 
contact met ons op.

Goeseelsstraat 32 
4817 MV Breda
E.  info@etwbreda.nl 
T. 076 5729770
I. www.etwbreda.nl

Preventief sportmedisch onderzoek
SportmedX richt zich niet alleen op het behandelen van blessures, maar we 
adviseren ook over verantwoord sporten om blessures en gezondheidsklach-
ten  te voorkomen en je prestaties te verbeteren. Of je nou een beginnende 
sporter bent of meer ervaren, zie het als een ‘APK’ voor je lichaam!

Verplichte keuringen
SportmedX biedt verschillende mogelijkheden voor sportmedische onder-
zoeken en verplichte keuringen. Dit valt onder de aanvullende verzekering 
en daar is geen verwijzing voor nodig. Kijk op www.sportmedx.nl/apk voor de 
verschillende sportmedische onderzoeken.

Toch een blessure?
Dus, mocht je onverhoopt toch een blessure oplopen of wil je een afspraak 
maken voor een preventief sportmedisch onderzoek of een sportkeuring, 
neem dan contact met ons op via info@mcbreda.nl of  076 764 09 00.

Minderbroedersstraat 8 4811 LX  Breda
T 076 764 09 00
www.mcbreda.nl

SportmedX en Medisch Centrum Breda 

wensen  iedereen  een  succesvolle  en  blessurevrije  Singelloop!

Ouders en
 begeleiders 

Gratis

Kom ook eens
timmeren en/of 
schilderen op 
onze knutsel-

zolder

Kom je ook 
spelen?

Binnen- en buitenpret 
Tilburgsebaan 42, 5126 PH Gilze
Telefoon 0161 45 66 86
www.devossenberg.net

Wil jij
een te gek

kinderfeestje!
Diverse 

arrangementen 
zijn mogelijk.

LOWA RENEGADE MID GTX
VAN € 189,95   VOOR € 164,95
DAMES EN HEREN MODEL,  IN DIVERSE KLEUREN
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BEDRIJVENLOOP

De Singelloop
je samen
met ons!

Zelfs hardlopers

   moeten wel eens z�ten

woutmonseurs.nl
076 - 520 00 20

Goeseelsstraat 37, Breda
receptie@woutmonseurs.nl

Restaurant Hotel Campanile Breda & 
Hotel Premiere Classe Breda

Minervum 7090   4817 ZK Breda
T. +31 76-578 77 00
breda@campanile.com
www.campanile-breda.nl

Kortings 
Voucher

* Tegen inlevering van deze voucher. Geldig tot 31-12-17

20% 
KORTING* 

OP UW
 RESTAURANT BEZOEK

“Synthos is sinds 1963 gevestigd in Breda en 
produceert ‘expandeerbaar polystyreen’. Hier-
van maken onze klanten ‘piepschuim’, met name 
voor isolatie toepassingen in de bouw. In Breda 
werken ± 150 medewerkers, maar het bedrijf 
heeft de intentie om te groeien door een extra 
productie eenheid in Breda te bouwen.”

Synthos juicht zijn sportieve collega’s toe en 
doet in 2017 voor de eerste keer mee met de 
Bedrijvenloop. “Als Bredase organisatie willen 
we graag deelnemen aan hét sportevenement 
van Breda. Het past mooi in ons vitaliteitsbeleid. 
We hebben 3 teams gevormd vanuit diverse af-
delingen: 2 voor de 10 km en 1 voor de halve 
marathon. Er wordt goed getraind tijdens de 
lunchtijd, in de avonduren en het weekend om 
fit aan de start te verschijnen. We wensen ieder-
een een mooie run toe, om ieder zijn eigen doel 
te kunnen realiseren!”

Vincent van Nunen
Synthos Breda

Wat is de reden dat u meedoet met de 
Campanile Bedrijvenloop?
We willen de band van de collega’s onderling 

versterken door - buiten reguliere bedrijfsacti-
viteiten om - samen deel te nemen aan evene-
menten. We willen ook graag regelmatig spor-
ten promoten op het werk. We zitten veel aan 
ons bureau of zijn veel op de weg en om gezond 
te blijven is bewegen belangrijk.

Met wie loopt u?
We lopen met 8 collega’s, waarvan 1 uit Tsjechië. 
Iedereen traint individueel, maar we houden el-
kaar op de hoogte via whatsapp.

Toby Houben
Wissner-bosserhoff Nederland B.V

“codecentric is ervan overtuigd dat werk en 
privé volledig in balans moet zijn. Gezondheid 
speelt hier een belangrijke rol in. Dit kun je niet 
altijd beïnvloeden, maar elkaar stimuleren om 
te bewegen helpt enorm. De Singelloop is een 
geweldig initiatief waar gezelligheid, saamhorig-
heid en sportiviteit samen komen. Kortom, een 
prima event om te verbinden.”

codecentric loopt met een combinatie van col-
legae en vrienden. “Dit bewijst dat relaties veel 
verder gaan dan enkel de werkrelatie op de 
werkvloer. Dit jaar is de voorbereiding vrij indi-
vidueel gedaan, maar ons streven en ambitie is 
om volgend jaar met meer teams deel te nemen 
en gezamenlijk naar het event te trainen.”

Robbert Veraart
codecentric Nederland BV

“De Campanile Bedrijvenloop is sowieso een 
gezellig evenement waar we met collega’s een 
heerlijke dag sportief bezig zijn en af kunnen 
sluiten met een heerlijk biertje op de Grote 
Markt. Het aangename met het nuttige vereni-
gen zogezegd. 
Tevens houden we elkaar lekker scherp om fit te 
blijven. Animo Sana In Corpuro Sanum (ASICS)!”

Paramedisch Centrum In-Motion heeft haar 
hoofdvestiging is in Princenhage en loopt mee 
met fysiotherapeuten, psychologen én aan-
hang. “Het belangrijkste element in onze voor-
bereiding is de Tien van’t Aogje in ons eigen 
Princenhage. Daarnaast stimuleren we elkaar 
zoveel mogelijk en moeten we het vooral van de 
individuele training hebben.”

Carlo Foesenek       
IN-MOTION Paramedisch Centrum

The Kids Company biedt gezonde en groene kin-
deropvang aan, waarbij naast gezonde voeding 
ook sport en beweging centraal staan. Een team 
met veel sportieve collega’s dus. “Het is leuk om 
als team ‘The Kids Company’ samen de Bedrij-
venloop te rennen. Samen lopen is gezellig en 
goed om elkaar te motiveren en enthousiasme-
ren om een mooi resultaat neer te zetten.”

The Kids Company neemt deel met één team 
aan de 5 km en het andere loopt de halve ma-
rathon.  “Ook doen 2 collega’s van andere vesti-
gingen mee met de halve marathon. Erg gezellig 
om met dit soort evenementen samen te wer-
ken met collega’s van verschillende vestigingen. 
Dit doen we regelmatig.  Zo leer je elkaar toch 
weer beter én op een ander vlak kennen.”

Iedereen is flink aan het trainen. “Na het werk 
rennen we regelmatig een rondje om goed voor-
bereid te zijn. Lees verder op pagina 21>

Enkele deelnemende bedrijven aan het woord...
De Campanile Bedrijvenloop is een onderdeel van de Bredase Singelloop waar bedrijven met mede-
werkers en (zaken)relaties als team deelnemen. Hieraan nemen jaarlijks zo’n 450 teams deel die 5km, 
10km of de halve marathon lopen. Gaat het om sportiviteit, vitaliteit en collegialiteit? Lees de beweeg-
redenen van enkele deelnemende bedrijven.
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BEDRIJVENLOOP

BREDASE  STUDENTenSPORT

FITNESS GROEPS- 
LESSEN 

TEAM-
SPORTEN ACTIVITEITEN

99
EURO

1 jaar

...en kortingen bij onze sportpartners! 

MORE THAN JUST SPORTS Powered by:

“een goed verstaander heeft maar een half woord nodig”

Ja dat werkt zo als je GOED kunt horen, maar als je problemen krijgt met 
je oren, dan wordt dit meestal “Een slechte verstaander heeft drie woorden 
nodig” en zelfs dan lukt het vaak nog niet.
Als we minder gaan horen dan verliezen we langzaam de mogelijkheid  
om te kunnen interacteren met de omgeving waar we deel van uitmaken. 
Niemand wil natuurlijk moeten inboeten op zijn of haar SOCIALE LEVEN of het 
FUNCTIONEREN OP HET WERK. De gevolgen van een verminderd gehoor 
lijken voor een goed horende wel mee te vallen, echter de realiteit is anders. 
Het de hele dag moeten compenseren en inspannen zorgt ervoor dat mensen 
aan het einde van de dag doodmoe zijn. Uit onderzoek blijkt ook dat er op 
sociaal, psychologisch en fysiek vlak grote problemen ontstaan.

“WIJ HELPEN mensen deze NEGATIEVE SPIRAAL te DOORBREKEN” vertelt 
Berend-Jan Kooijman, die een gehoor speciaalzaak runt op het Brabantplein 4 
in Breda, samen met een team van 3 andere gedreven collega’s. Als u eigenlijk 
wel weet dat u een gehoorprobleem heeft, maar nog nooit eerder actie 
heeft durven nemen, kom gerust langs voor een gesprek en misschien zegt u 
binnenkort “ik weet niet wat ik gemist heb”.

Kooijman Hoortoestellen
Brabantplein 4
4871 LR Breda

T. 076 520 42 64
info@kooijmanhoortoestellen.nl
www.kooijmanhoortoestellen.nl

We gaan graag naar het Mastbos. Binnen onze 
kinderopvang bieden we veel verschillende sport-
activiteiten aan en enthousiasmeren we de kinde-
ren om ook lekker te gaan sporten. Ons enthousi-
asme nemen we ook mee in onze voorbereiding. 
Kortom, we hebben er zin in!”

Janneke Meeuwissen - de Kanter
The Kids Company

“Rijppaert & Peeters Advocaten werkt als één Le-
gal Team nauw samen met haar cliënten om tot 
realistische en praktische oplossingen te komen 
voor juridische vraagstukken. Bij onze deelname 
aan de bedrijvenloop staat teamspirit dan ook 
voorop. Vanaf de dag van de Singelloop (1 okto-
ber 2017) hebben wij – náást onze vestiging in 
Oosterhout – ook een nieuwe (neven)vestiging 
aan de Keizerstraat 11 in Breda. Omdat deze 
direct aan het parkoers is gelegen, hebben wij 
extra veel zin in deze editie van de Singelloop!”
Het bedrijf heeft de afgelopen jaren ook al deel-
genomen aan de Campanile Bedrijvenloop. “De 
Singelloop is een bijzonder gezellig en sportief 
evenement. Dit jaar is onze animo groter dan 
ooit. Wij zijn met maar liefst zes teams verte-
genwoordigd bij alle afstanden (5 km, 10 km en 
halve marathon)!
Rijppaert & Peeters Advocaten weet als geen an-
der dat goede voorbereiding essentieel is voor 
optimaal resultaat. Wij zijn dan ook al geruime 
tijd in voorbereiding. Naast de individuele trai-
ningen wordt er ook in teamverband getraind. 
Dit werkt niet alleen erg motiverend maar is ook 
nog eens heel leuk om te doen!”

Joris Roks 
Rijppaert & Peeters Advocaten

“Ceeh is gevestigd in Breda, maar mijn opdracht-
gevers bevinden zich vooral buiten Breda. De 
Campanile Bedrijvenloop is een leuke en spor-
tieve wijze om Ceeh onder de aandacht te bren-
gen in Breda. 

Met wie loopt u?
Met levensgenieters… We vinden het vooral leuk 

om mee te lopen aan deze Bredase loop. Na-
tuurlijk willen we zo goed mogelijk lopen, maar 
we genieten van de enthousiaste toeschouwers 
langs het parkoers, de route door ons mooie 
Breda, aanmoedigingen van vrienden en familie 
en drinken na onze prestatie graag een biertje 
op de Grote Markt.
We trainen allemaal individueel gedurende het 
gehele jaar. Ons motto is: “There really are no 
finish lines. Runs end… running doesn’t!” Wat 
mijzelf betreft: ik ga begin september nog met 
enkele teamgenoten een halve marathon lopen 
langs de Bloemenrivièra in Arenzano (Italië). Dat 
lijkt me een prima voorbereiding voor de Singel-
loop.

Corrie de Jongh
Ceeh

Murrelektronik is wereldwijd leverancier van 
producten en systeemoplossingen in de auto-
matiseringstechniek. Onze slogan is “Stay Con-
nected”. Dit is ook de voornaamste reden om 
mee te doen aan dit fantastische evenement: 
gezellig als groep de Singelloop lopen. 

Tevens is het leuk dat klanten meelopen en deze 
informeel te ontmoeten, dit is zeker positief voor 
de onderlinge relaties.

Corné Fijneman 
Murrelektronik B.V.

“Onlangs heeft Amphia een nieuwe koers vast-
gesteld met alt titel: ‘Samen Gezonder’. Dan kun 
je toch op de Bedrijvenloop niet achterblijven? 
Daar komt bij dat vitale medewerkers gezonder 
zijn, meer werkplezier hebben en beter preste-
ren. Bewegen is een belangrijk onderdeel van 
vitaliteit. Als één van de grootste werkgevers in 
Breda en omstreken willen wij dan ook ons graag 
verbinden aan een mooi event als de Singelloop. 
Overigens doen we dat al zo’n 14 jaar lang.”

De aanmeldingen komen nog altijd binnen, maar 
inmiddels hebben al 200 enthousiaste Amphia-
nen ingeschreven. Zij komen met 40 teams aan 
de start, met teams als ‘Ademnood’, ‘De Spoed 
on route’, ‘ICU at the finish’, ‘De Darmfloraatjes’ 
en team ‘De Hart-lopers’. “De oudste deelnemer 
is 65 en van alle lopers is 1/3 man en 2/3 vrouw. 
Kortom, we lopen heel graag met elkaar. De 
meeste inschrijvingen zijn er voor de 10 km (23 
teams), daarna volgt de 5 km (15 teams) en de 
21,1 km (2 à 3 teams).”

“Samen met zorgverzekeraar CZ verzorgen wij 
in de aanloop naar de Singelloop trainingen op 
maat. Deze worden verzorgd door ervaren trai-
ners van Sprint en enkele fanatieke en ervaren 
lopers uit Amphia. Naast het feit dat de voorbe-
reiding zorgt voor minder blessures, is het vooral 
ook leuk om met collega’s in de aanloop naar de 
Bedrijvenloop samen op te trekken. Teambuil-
ding is dus een mooie bijkomstigheid!”

Monique van Nieuwstadt
Amphia Ziekenhuis

Bedrijven die meedoen met de Campanile  
Bedrijvenloop, stellen een team samen van 
minimaal 3 en maximaal 5 lopers. Naast de 
faciliteiten voor de individuele lopers krijgen 
de deelnemers een uitgebreid Business pak-
ket. Want Bij de Campanile Bedrijvenloop 
worden de deelnemers als VIP behandeld!
Kijk voor méér informatie op www.bredase-
singelloop.nl/campanile-bedrijvenloop

MediPlus Hulpmiddelen
Ettensebaan 27 / 4813 AH Breda
Tel: 076-7115100 / www.mediplus.nl

op de sport-compressieproducten van Bauerfeind. 
Kom langs voor een deskundig advies! 
*Korting is geldig tot en met 30 september.

15% introductiekorting*

  21



22

FAMILIELOOP

Beperkt een blessure 
jouw trainingsopbouw ?

Ben je niet zeker 
of je op de goede weg bent ?

Kom naar het gratis blessure spreekuur in Breda
 voor deelnemers aan de singelloop!

www.topfysiotherapiedelta.nl

•  Nieuwe Ginnekenstraat 8  •  4811 NR  Breda
Tel. 076-5215777  •  Fax. 076-5209494

•  Prins Hendrikstraat 167  •  4835 PN Breda
Tel. 076-5658172

Traiterie en 
Visspecialiteiten

Voor de lekkerste vis 
loopt U bij ONS binnen!

De Familieloop, 
een fantastisch slotakkoord

Loop binnen met jouw woonwensen tijdens de woonweken.
Zonder afspraak, zonder kosten.
Iedere donderdag tussen 14.00 - 19.30 uur.
Tijdens de woonweken op zaterdag tussen 10.00 - 14.00 uur.

Kijk voor locaties en extra openingstijden op Rabobank.nl/woonweken.

Een aandeel in elkaar.

Wij lopen graag 
hard voor u! Hypotheek 

binnen een week.

106-1054 adv singelloop 260x188 v3.indd   1 04-09-17   10:00

zomeren 
in breda
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PRIJSWINNAARS RONDVAART  PUZZEL
BREDA
Peter en Corry Schrauwers
Toos van Dorst
Lilian Dute
Kees van Dijk
René van der List
Maud Lips

Erna Kuijpers
Patricia van den Bosch
TETERINGEN
F. van Amelsfort
ULVENHOUT
W. Duijker
Met de prijswinnaars wordt contact opgenomen

powered by

SPORTS NUTRITIONSPORTS NUTRITION

Dit jaar doet de Petrus & Paulusschool voor de 
32e keer mee aan de Familieloop. 
Wij zien de Singelloop als een verlengstuk van 
onze intenties om kinderen meer te laten sporten. 
Daarnaast is het mooi om te zien dat we als school 
met een grote groep één geheel vormen.

Op de dag van de Singelloop is de sfeer altijd heel 
ontspannen en gezellig. Zowel de mensen aan de 
kant, als de renners zelf, gaan heel sportief en 
respectvol met elkaar om.

Bij ons op school werkt het enthousiasme om 
mee te doen erg aanstekelijk. Na een bericht in 
de nieuwsbrief of een rondje langs de klassen, 
begint het te leven binnen de school. Hierna  
stromen de aanmeldingen binnen.
We verzamelen traditiegetrouw in de Publieke 
Werken, hier kunnen de kinderen zich omkleden 
en na afloop wat drinken. De saamhorigheid die 
dit teweeg brengt, zorgt ook weer voor een goede 
verbinding tussen school en ouders.

We hebben er veel zin in, Je kunt ons herkennen 
aan de Petrus & Paulusvlag.

Met sportieve groet,
De Petrus & Paulusschool

Een van de deelnemende 
scholen aan het woord....

Traditiegetrouw wordt de Bredase Singelloop af-
gesloten met de Familieloop: een gezellige loop 
voor het hele gezin met een sportief randje door 
de gezellige binnenstad van Breda. De Joy of Mo-
ving Familieloop kent een maximale afstand van 
3200 meter en wordt mede mogelijk gemaakt 
door Ferrero. Na de finish ontvangen alle kids, 
ouders, opa’s en oma’s en andere deelnemers 
heerlijke fruit-traktaties van Albert Heijn en een 
gezonde suikervrije dorstlesser van Doubdle O7!

Dat de Familieloop als slotakkoord niet meer 
uit het programma valt weg te denken blijkt wel 
uit de groei van het aantal deelnemers. In de 
loop der jaren is het aantal deelnemers aan dit  
onderdeel gegroeid van 600 naar ruim 3500 deel-
nemers! Deze groei komt mede door de scholen. 

Scholencoördinator Paul Smits: “Op zeker 20  
basis- en speciaal onderwijs scholen in Breda 
spannen ouders en leerkrachten zich enorm 
in om zoveel mogelijk leerlingen enthousiast te  
maken voor deelname aan de Familieloop. Zo 
zijn er scholen bij die wel 350 startnummers af 
nemen maar we kennen ook een school die het 

voor elkaar heeft gekregen om bijna alle zittende 
leerlingen in te schrijven.”

Dit jaar speciale aandacht voor de Petrus en 
Paulusschool uit de wijk Boeimeer. Deze school 
neemt al ruim 20 jaar zonder onderbreking deel 
aan de Familieloop. Een prestatie op zich! Hoe  
leven zij toe naar de Familieloop, het fantastische 
slotakkoord van de Singelloop? 

De Bredase Singelloop wordt mede mogelijk gemaakt door onze partners:
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Heistraat 2, 4847 NN  Teteringen  
T 076 - 57 13 444
www.snoerenvoetspecialist.nl

Laat je inspireren
M E E R  D A N  4 5  T O P M E R K E N  O N D E R  É É N  D A K

KOM LANGS EN ONTDEK ONZE NIEUWE COLLECTIE.
DAARMEE KOM JIJ GEGARANDEERD GOED VOOR DE DAG!

Schoenmode    Outdoor    Kleding


